KINNITAN:

(kuupdev)

OHUTUSJUHEND HEKILOIKURIGA TOOTAMISEL

1. SISSEJUHATUS

Kéesoleva ohutusjuhendi tutvustamine (esmajuhendamine) tootajale toimub péirast
tootaja toole vormistamist ja sissejuhatava juhendamise libiviimist todandja méiratud
pideva isiku poolt.

To06taja tdiendjuhendamine korraldatakse alljargnevatelt juhtudel:

uute todtervishoiu ja todohutuse juhendite voi digusaktide kehtestamisel voi kehtivate
nduete muutumisel;

tookorralduse muutmisel voi kui tema t66s on olnud kolmest kuust pikem vaheaeg;
tehnoloogia voi todvahendite vahetamisel voi uuendamisel;

tootaja imberpaigutamisel teisele toole voi tema tddililesannete olulisel muutumisel,;
kui tootaja rikkus todohutusndudeid, mis pdhjustas vdi oleks vdinud pdhjustada
tooonnetuse;

todde voi tegevuse puhul, mis ei kuulu tootaja todlepinguga médratud to6de voi
ametikohustuste hulka;

kui struktuuriiiksuse juht voi td6taja ise peab seda vajalikuks;

kui tédinspektor peab seda vajalikuks.

Téiendjuhendamise sisu ja mahu méérab to6andja.

To0taja sissejuhatav, esma- ja tdiendjuhendamine, véljadpe ning tOOtaja iseseisvale toole

lubamine regqistreeritakse sellekohases piaevikus vdi andmebaasis, kuhu mérgitakse:

juhendamise vdi véljadppe kuupéev ja kestus;
juhendatava ja juhendaja ees- ja perekonnanimi ning amet;
struktuuritiksus, kuhu to6taja todle suunati;
tdiendjuhendamise pShjus;

tootajale tutvustatud juhendite ja digusaktide nimetused;
iseseisvale toole lubamise kuupidev.

Too6taja kinnitab juhendamist, védljadpet ning iseseisvale todle lubamist oma allkirjaga.

Tootaja kohustused ja 6igused

Tootaja on kohustatud:

osalema ohutu tookeskkonna loomisel, jargides todtervishoiu ja tooohutuse ndudeid;
jargima todandja kehtestatud t66- ja puhkeaja korraldust;

labima tervisekontrolli vastavalt kehtestatud korrale;

kasutama ettenéhtud isikukaitsevahendeid ning hoidma neid té6korras;

tagama vastavalt véljadppele ja to6andja antud juhistele, et tema to66 ei ohustaks tema
enda ega teiste elu ja tervist ega saastaks keskkonda;



kohe teatama tdodandjale vOi tema esindajale ja tdodkeskkonnavolinikule
onnetusjuhtumist voi selle tekkimise ohust, too0nnetusest voi todiilesande tditmist
takistavast tervisehdirest;

tditma todandja, tookeskkonnaspetsialisti, tootervishoiuarsti, todinspektori ja
tookeskkonnavoliniku tootervishoiu- ja tddohutusalase korralduse;

kasutama to6vahendeid ja ohtlikke kemikaale nduetekohaselt;

hoiduma omavoliliselt lahti {ihendamast, muutmast vdi eemaldamast t6ovahenditele
voi ehitisele paigaldatud ohutusseadiseid ja kasutama neid nduetekohaselt.

Tootajal on keelatud tootada alkoholi-, narkootilises voi toksilises joobes voi
psiihhotroopse aine olulise méju all.

Tootajal on digus:

nouda tédandjalt téotervishoiu ja todohutuse nduetele vastavaid tootingimusi ning
tihis- ja isikukaitsevahendeid,;

saada teavet toOkeskkonna ohuteguritest, tookeskkonna riskianaliilisi tulemustest,
tervisekahjustuste viltimiseks rakendatavatest abindudest, tervisekontrolli tulemustest
ja toodinspektori ettekirjutusest todandjale;

tosise, dhvardava voi véltimatu Onnetusohu korral peatada t66 ning lahkuda oma
tookohalt voi ohtlikult alalt;

keelduda to0st voi peatada t66, mille tditmine seab ohtu tema voi teiste isikute tervise
vOol el voimalda tédita keskkonnaohutuse nodudeid, teatades sellest viivitamata
todandjale voi tema esindajale ja tookeskkonnavolinikule;

nduda todandjalt arsti otsuse alusel enda iileviimist ajutiselt vai alaliselt teisele tdole
vOi oma todtingimuste ajutist kergendamist;

nduda enda tileviimist sobivale pievasele toole, kui 66ajal to6tamine on isikule arsti
otsuse alusel tervise tottu vastundidustatud ning tédandjal on voimalik todtajat
vastavale t00le iile viia;

saada to0st pohjustatud tervisekahjustuse eest hiivitist vastavalt Vabariigi Valitsuse
kehtestatud korrale;

poorduda  tookeskkonnavoliniku,  tookeskkonnandukogu  litkmete,  tootajate
usaldusisiku ja asukohajirgse todinspektori poole, kui tema arvates téoandja poolt
rakendatavad abindud ja antud vahendid ei taga tookeskkonna ohutust.

Tootaja tervisekontroll

Tootaja tervisekontroll viiakse 1dbi todajal ja todandja kulul.

Tootaja tervisekontroll algab esmase tervisekontrolliga to6le asumise esimese kuu jooksul
ning edaspidi tootervishoiuarsti ndidatud ajavahemiku jérel, kuid
mitte harvem kui {iks kord 3 aasta jooksul.

Tervisekontrolli kidigus tdidab tootaja tervisekontrolli kaardil tervisedeklaratsiooni osa ja
kinnitab andmete digsust allkirjaga.

Tootervishoiuarst olles tutvunud tervisekontrolli alusdokumentidega ning tédkohal tootaja
tookeskkonna ja tookorraldusega, méidrab vajalikud terviseuuringud, kaasates vajadusel
eriarste.



Tootervishoiuarst kannab terviseuuringute tulemused tervisekontrolli kaardile, annab
hinnangu to6taja terviseseisundile ning teeb otsuse tookeskkonna voi tookorralduse tootajale
sobivuse kohta.

Tootervishoiuarst teeb tootajale teatavaks tema terviseuuringute tulemused ja tervisekontrolli
otsuse.

2. HEKILOIKURIGA TOOTAMISEL ESIEVAD OHUD

Tootamisel valitsevad ohud, onnetusjuhtumid ja traumad:
- kukkumine korgustest (redelite kasutamine);
- Onnetusjuhtmeid voivad pohjustada mitmesugused kukkuvad esemed;
- elektrilodgi saamise voimalus tootamisel elektriliste todvahenditega;
- todvahendi litkuvad osad;
- silmavigastuste oht (oksad, lenduvad osakesed jm.)

Tegurid, mis voivad pohjustada kutsehaigusi:
- hekildikuriga t66tamine on fiiiisilist pingutust ndudev, mis voib pohjustada traumasid,
valusid seljas ja kétes ning muid tilekoormushaigusi.
- vibratsioonist tingitud vibratsioontobi;
- miirast tingitud vaegkuulmine.

3. ULDNOUDED

3.1.  Hekildikuriga lubatakse to6tada vihemalt 18-aastaseid isikuid, kes on saanud erialase
véljadppe ja selleks on teada ohutud t66votted.

3.2. Tootaja peab kinni pidama ettevotte toosisekorraeeskirjadest. Suitsetada tohib ainult
selleks eraldatud kohas.

3.3.  Hekildikurit tohib kasutada ainult valmistajatehase juhendis ndidatud toode
tegemiseks. T60- ja isikukaitsevahendid antakse tootajale valja allkirja vastu

3.4. Plahvatusohtlikes tingimustes ja keemiliselt aktiivses keskkonnas, mille toime
kahjustab metalli vdi isolatsiooni, on masinate kasutamine eluohtlik ja seetdttu
keelatud

3.5.  Vihmasajus (kui need masinad ei ole veekindlad ja neil puuduvad veekindlust
tahistavad margid) on masinate kasutamine eluohtlik ja seetSttu keelatud.

3.6.  Tookoht peab olema kiillaldaselt valgustatud.

4. ENNE TOO ALGUST

4.1. Panna selga ettendhtud tooriietus (kinnitada lahtised rdivaosad, pikad juuksed
kinnitada korralikult, kinnitada korralikult n66bid).

4.2.  Ule vaadata tookoht, et tddtada oleks mugav ja ohutu.

4.3. Toopaigas peab olema korras pistikupesa elektrikéisimasina vooluvorku liilitamiseks.
Vajaduse korral kasutada koos masinaga ka isoleerivaid isikukaitsevahendeid.
(kindad, kummisaapad).

4.4.  Silmavigastuste valtimiseks kasutada kindlasti kaitseprille vO1 ndokaitset.



4.5. Enne hekiloikuri kasutamist kontrolli kaitseseadmete ja kergeltpurunevate osade
korrasolekut ning vea ilmnedes lase tooriist remontida.

5. TOO AJAL

5.1.  Hekildikuri iihendamiseks kasutatav elektrisiisteem peab olema varustatud
rikkevoolukaitseliilitiga.

5.2.  Elektrilist hekildikurit ei tohi kasutada vihmasajus v3i mérja heki 16ikamiseks.

5.3.  Kui elektritoitekaabel on saanud kahjustada, tuleb pistik kohe elektritoitevorgu
pistikupesast vilja tommata.

5.4.  Automaatse turvasiduriga hekildikuriga totades tuleb siduri rakendudes tooriist kohe
vilja liilitada.

5.5.  Hekiloikuriga to6tamisel tuleb alati kanda kaitseprille, kaitsekindaid ja
turvaelemendiga jalatseid. To6tamise kédigus tuleb hekilikurit hoida kogu aeg
molema kéega.

5.6.  Pikenduskaabel peab paiknema nii, et see ei jadks ldiketeradele ette.

5.7. Kohe pirast hekildikuri kédest panemist tuleb hekildikuri pistik eemaldada
elektritoitevorgu pistikupesast.

5.8.  Teiste todde tegemise ajaks (nditeks okste voi ldikeprahi eemaldamiseks) tuleb
tooriist asetada véljapoole toopiirkonda.

5.9. Kui loiketerad seiskuvad eriti tugeva oksa vdi mone voorkeha tottu (nditeks traat heki
sees) ja takistuse kdrvaldamiseks ei piisa hekildikuri tagasitdmbamisest, tuleb enne
takistuse terade kiiljest késitsi eemaldamist esmalt mootor vélja liilitada ja pistik
elektritoitevorgu pistikust vélja tdommata.

5.10. Pikenduskaabli takerdumist Idiketerade vahele saab viltida kdige paremini siis, kui
pligamist alustatakse elektritoitevorgu pistiku (kaablirulli vm.) ldhedalt ning t66
kéigust pistikupesast eemaldudes tdmmatakse kaablit enda jirel.

5.11. Enne ldiketerade puhastamist tommata pistik elektritoitevorgu pistikupesast vilja.

5.12. Lbdiketeri tuleb kontrollida regulaarselt ning kahjustuste olemasolul lasta remontida.

5.13. Elektrilisi tooriistu tohivad remontida ainult kvalifitseeritud elektrikud.

5.14. Ara iilekoorma hekildikurit.

5.15. Viltida ebamugavaid tooasendeid.

5.16. Eemalda elektriline toovahend vooluvorgust kui seda ei kasutata.

5.17. Vildi tahtmatut seadme kdivitumist. Ara kanna vooluvorku ithendatud tooriista, sorm
paéstikul. Enne vooluvdrku ithendamist kontrolli, et paéstik ei oleks td6asendis.

5.18. Ara toota todriistaga, mille liiliti pole todkorras.

6. PARAST TOOD

6.1. Liilitada vdlja masin ja ihendada see lahti vooluvdrgust.

6.2.  Puhastada masin, korrastada to0paik ja koristada dra tootmisjasgid.
6.3.  Too kaigus taheldatud puudustest informeerida t6610igu juhti.

7. ERGONOOMIA

Tood, mis on seotud rohke litkumisega ja lihaste venitamisega, tehakse enamasti
piistiasendis, nditeks mingit kindlat tiiiipi td6vahendi juhtimine.



Igasuguse seisva t60 juures tuleks viltida painutatud selga.

Kui inimene kummardub ettepoole voi lihele kiiljele, siis tema jala-, selja- ja ka olalihased
pidevalt pingul. Kui inimene end uuesti sirgeks ajab, tunneb ta seljas valu, just nagu selg
oleks koveras olekus kangeks jaanud.

On vdimatu kogu aeg pingevabalt seista, kui t66 korgus ei ole digesti valitud.

Tookorgus on véga tdhtis tegur. Kui see on ebadigesti valitud, siis keha vésib viga kiiresti.
Tookorgus peab olema selline, et t60d saaks teha ilma selga painutamata ja dlgu diges ja
pingutamata asendis hoides.

To606d tuleks teha kéte loomuliku asendi juures, nii ldhedal kehale kui voimalik.

Tookohas peab olema voimalik ulatuda koikjale ilma, selleks end iileliia venitadades voi
painutades.

8. TEGUTSEMINE ONNETUSOHU JA TULEKAHJU KORRAL

Tootajad peavad tdsise ja dhvardava onnetusohu korral votma tarvitusele abindud vastavalt
oma teadmistele ja kittesaadavatele tehnilistele vahenditele voimalike tagajirgede véltimiseks
ka sellisel juhul, kui vahetu iillemusega ei ole vdimalik kohe ihendust saada.

Tdsise ja véltimatu ohu korral peavad todtajad tookohalt lahkuma kiirelt ja ohutult. Tosise ja
véltimatu ohu korral oma todkohalt voi ohtlikult alalt omavoliliselt lahkunud to6tajat ei tohi

selle eest karistada ega asetada ebasoodsasse olukorda.

Tulekahju tekkimisel tuleb tagada inimeste ohutus ja nende kiire evakueerimine voi padstmine
ohustatud alast.

Tulekahju avastanud isik on kohustatud:

- teatama viivitamatult hdirekeskusele (telefonil 112), kus tulekahju on puhkenud ja mis
poleb ning nimetama oma perckonnanime ja teate andmiseks kasutatava
telefoninumbri ning vastama pééstetdotaja esitatud kiisimustele;

- hoiatama ohtu sattunud inimesi;

- sulgema uksed ja aknad ning vilja liilitama ventilatsiooni, tokestamaks tule levikut;

- vOimaluse piires asuma tuld kustutama.

Tulekustutus- ja pédédstemeeskonna siindmuskohale saabumisel informeerib tulekahju
avastanud isik voi objekti valdaja esindaja meeskonna juhti:
- tulekahju tekkekohast ja ulatusest;
- voimalikust ohust inimestele;
- muudest tulekahjuga kaasneda voivatest ohtudest (plahvatused, ohtlikud kemikaalid,
elektriseadmed jms).



9. ESMAABI

Iga to6taja peab enne tddle asumist olema tutvunud esmaabi andmise juhendiga.

Koige olulisem on tegutseda rahulikult ja 1ibimoeldult:

piitida vilja selgitada kannatanu seisukord;

raske t6oonnetuse puhul helistada koheselt hidaabinumbril 112;
olemasolevate vdoimaluste piires anda kannatanule abi;

vajadusel seisata ohtlikud seadmed, viélja liilitada elektrivool jne.

Juhul kui t66tajal ei ole piisavalt teadmisi esmaabi andmises, siis oodata kuni saabub selleks
véljadpetatud tdotaja voi kiirabi.

NB! Ebadigete esmaabi votete kasutamine voib kannatanu seisundit veelgi raskendada.

10. KASUTATUD KIRJANDUS JA KEHTIVAD OIGUSAKTID

1.

w

No os

Tootervishoiu ja todohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616; 2000, 55, 362; 2001, 17, 78;
RT 12002, 47, 297; RT 1 2002, 63, 387; RT | 2003, 20, 120; RT 1 2004, 54, 389; RT |
2004, 86, 584; RT | 2004, 89, 612; RT 1 2005, 39, 308; RT 12007, 3, 11; RT 1 2007, 12,
66; RT 12007, 59, 381; RT 1 2008, 56, 313; RT 1 2009, 5, 35; RT 1 2009, 29, 176; RT |
2009, 35, 232; RT 1 2009, 49, 331; RT | 2009, 62, 405; RT |1 2010, 22, 108; RT 1 2010,
31, 158)

Tookohale esitatavad tootervishoiu ja todohutuse nduded (RT 12007, 42, 305)
Toovahendi kasutamise tootervishoiu ja todohutuse nduded (RT I 2000, 4, 30; RT I
2003, 89, 596)

Tootajate tervisekontrolli kord (RTL 2003, 56, 816; RTL 2006, 24, 431)

Tuleohutuse seadus (RTI 2010, 24, 116 )

Too6tervishoiu- ja todohutusalase viljadppe ja tdiendoppe kord (RTL 2000, 136, 2157)
Raskuste késitsi teisaldamise todtervishoiu ja todohutuse nduded (RTL 2001, 35, 468)
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